
  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение Пойловская средняя общеобразовательная 

школа № 21 (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

казенное общеобразовательное учреждение Пойловская средняя 

общеобразовательная школа № 21, разработанной в соответствии с ФГОС 

основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программы основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в МКОУ Пойловская СОШ № 21 начинается 02.09.2024 и 

заканчивается 26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-

21.  Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–

6-х классах не превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. Обязательная часть учебного плана 



представлена следующими предметными областями: «Русский язык и литература», 

«Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественно - научные 

предметы», «Естественно - научные предметы», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России». 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена двумя 

предметами: «Русский язык» и «Литература».  

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметами 

«Иностранный язык (английский)».  

Область «Математика и информатика» состоит из предметов: «Математика», 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» и «Информатика». 

Область «Общественно - научные предметы» представлена предметами: 

«История», «Обществознание», «География». 

Область «Естественно - научные предметы» включает в себя предметы: 

«Физика», «Химия», «Биология». 

В область «Искусство» входят следующие учебные предметы: «Музыка», 

«Изобразительное искусство». 

Область «Технология» представлена учебным предметом «Труд 

(технология)». 

Область «Физическая культура» состоит из предмета «Физическая культура». 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» включает предмет 

«Основы безопасности и защиты Родины». 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» реализуется через предмет «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России». 

Задачами данной области являются: 

• воспитание способности к духовному развитию, нравственному самосо-

вершенствованию; воспитание веротерпимости, уважительного отно-шения к 

религиозным чувствам, взглядам людей или их отсутствию; 

• знание основных норм морали, нравственных, духовных идеалов, хра-нимых 

культурных традиций народов России, готовность на их основе к социальному 

самоограничению в поступках, поведении, расточитель-ном потребительстве; 

• формирование представлений об основах светской этики, культуры 

традиционных религий, их роли в развитии культуры и истории России и 

человечества, в становлении гражданского общества и российской 

государственности; 



• понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека, 

семьи и общества; 

• формирование представлений об исторической роли традиционных ре-лигий 

и гражданского общества в становлении российской государ-ственности. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В этой части учебного плана, предусмотрены часы: «Функциональная 

грамотность» 1 ч в 5 классе, «Основы естественно-научной грамотности» - 0,5 ч в 

6 классе, «Основы смыслового чтения и работа с текстом» - 0,5 ч. в 6 кл, по 1ч  в 5, 

7 и 8  классах, «Углубленная математика» по 1 ч в 7 и 8 классах, «Трудные вопросы 

ОГЭ по русскому языку» 0,5 ч в 9 кл. 

Представленные курсы нацелена на развитие: 

• способности человека формулировать, применять и интерпретировать 

математику в разнообразных контекстах. Эта способность включает 

математические рассуждения, использование математических понятий, процедур, 

фактов и инструментов, чтобы описать, объяснить и предсказать явления. Она 

помогает людям понять роль математики в мире, высказывать хорошо 

обоснованные суждения и принимать решения, которые необходимы 

конструктивному, активному и размышляющему гражданину (математическая 

грамотность); 

• способности человека понимать, использовать, оценивать тексты, 

размышлять о них и заниматься чтением для того, чтобы достигать своих целей, 

расширять свои знания и возможности, участвовать в социальной жизни 

(читательская грамотность); 

• способности человека осваивать и использовать естественнонаучные знания 

для распознания и постановки вопросов, для освоения новых знаний, для 

объяснения естественнонаучных явлений и формулирования основанных на 

научных доказательствах выводов в связи с естественнонаучной проблематикой; 

понимать основные особенности естествознания как формы человеческого 

познания; демонстрировать осведомленность в том, что естественные науки и 

технология оказывают влияние на материальную, интеллектуальную и культурную 

сферы общества; 

•  проявлять активную гражданскую позицию при рассмотрении проблем, 

связанных с естествознанием (естественнонаучная грамотность); 



• способности человека принимать эффективные решения в разнообразных 

финансовых ситуациях, способствующих улучшению финансового благополучия 

личности и общества, а также возможности участия в экономической жизни.  

В МКОУ Пойловская СОШ № 21 языком обучения является Русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год и 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проводится с 14 апреля по16 мая 2025 года без 

прекращения образовательной деятельности по предметам учебного плана. Формы 

и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

МКОУ Пойловская СОШ № 21.  

 

 

Формы промежуточной аттестации 

 

Предмет Форма аттестации 

Русский язык Контрольный диктант  

Литература Тестирование 

Иностранный язык (английский)  Тестирование 

Математика Контрольная работа 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Вероятность и статистика Контрольная работа 

Информатика  Тестирование 

История  Тестирование 

География Тестирование 

Биология  Тестирование 

Музыка Тестирование  

ИЗО Тестирование 

Труд (технология) Тестирование 

Физическая культура Зачет/учет текущих достижений 



Основы безопасности и защиты Родины Тестирование  

Основы духовно нравственной культуры 

народов России 

Зачет 

Углубленная математика  Зачет 

Основы смыслового чтения и работа с 

текстом 

Зачет 

Основы естественно-научной грамотности Зачет 

Основы финансовой грамотности Зачет 

 

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2.5 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

1 1 0 0 0 

Итого 27 29 30 31 32.5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Функциональная грамотность 1 0 0 0 0 

Основы смыслового чтения и работа с текстом 1 0.5 1 1 0 

Основы естественно-научной грамотности 0 0.5 0 0 0 

Углубленная математика 0 0 1 1 0 

Трудные вопросы ОГЭ по русскому языку 0 0 0 0 0.5 



Итого 2 1 2 2 0.5 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

План внеурочной деятельности (недельный) 

 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Россия- мои горизонты 0 1 1 1 1 

Я. ты, он, она вместе дружная семья 1 0 0 0 0 

Изучаем природу в экспериментах 1 0 0 0 0 

Спортивная секция 1 1 1 1 0 

Палитра красок 1 0 0 0 0 

Тропинка к своему я 0 1 0 1 0 

Химия в опытах 0 0 1 0 0 

Школьные новости (газете, радио) 0 0 1 0 0 

Юнармия 0 1 0 1 0 

Занимательная физика  0 0 0 0 1 

Уроки русской словесности 0 0 0 0 1 

Всё для ОГЭ. Математический практикум 0 0 0 0 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 5 5 5 

 


