
 

 

МКОУ Пойловская СОШ№21 

Аннотация к адаптированной  основной образовательной программе 

По учебному предмету «Профильный труд» («Швейное дело»)  

(для 7 класса, вариант 1)  на 2023-2024 учебный год 

Рабочая программа по учебному предмету «Профильный труд» 

(«Швейное дело») составлена на основе Федеральной адаптированной 

основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (далее ФАООП УО вариант 

1), утвержденной приказом Министерства просвещения России от 

24.11.2022г. № 1026 (https://clck.ru/33NMkR).  

ФАООП УО (вариант 1) адресована обучающимся с легкой умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) с учетом реализации их 

особых образовательных потребностей, а также индивидуальных 

особенностей и возможностей. 

Учебный предмет «Профильный труд» («Швейное дело») относится к 

предметной области «Технология» и является обязательной частью учебного 

плана.  Рабочая программа по учебному предмету «Профильный труд» 

(«Швейное дело») в 7 классе в соответствии с учебным планом рассчитана на 

34 учебные недели и составляет 238 часов в год (7 часов в неделю). 

Федеральная адаптированная основная общеобразовательная 

программа определяет цель и задачи учебного предмета «Профильный труд» 

(«Швейное дело»). 

Цель обучения – повышение уровня познавательной активности 

учащихся и развитие их способностей к осознанной регулярной трудовой 

деятельности, формирование у учащихся необходимого объема 

профессиональных знаний и общетрудовых умений. 

Рабочая программа по учебному предмету «Профильный труд» 

(«Швейное дело») в 7 классе определяет следующие задачи: 

− закрепление навыков  определения лицевой  и изнаночной  

стороны ткани; 

https://clck.ru/33NMkR


− закрепление навыков  определения долевого и поперечного  

направления  нитей в ткани; 

− формирование  умений различать хлопчатобумажные, 

льняные, шерстяные ткани; 

− закрепление умений  производить влажно-тепловую 

обработку хлопчатобумажных, льняных, шерстяных тканей; 

− отработка навыков  работы  на электрической  швейной 

машине; 

− отработка навыков выполнения соединительных и краевых 

машинных швов; 

− закрепление  навыков  обработки срезов ткани косыми, 

продольными, поперечными, подкройными обтачками; 

− закрепление навыков  построения чертежа ночной сорочки 

без плечевого шва, прямой и расклешенной юбок, пижамных брюк; 

− формирование умений снятия мерок, их запись, расчет 

ткани на изделие; 

− закрепление навыков технологической последовательности 

обработки  

 

 


