
Аннотация к рабочей программе 

«Человек» 

  

Название программы Программа «Человек» предназначена для учащихся 6 

класса с умеренной умственной отсталостью на 2023 – 

2024 учебный год 

Основная цель программы Цель - расширение и совершенствование 

представлений о себе, о своей семье, активизация 

способов положительного взаимоотношения с людьми 

для решения повседневных бытовых задач. 

На решение каких проблем направлена 

программа 

Задачи предмета: 

- формировать умения решать каждодневные 

жизненные задачи, связанные с удовлетворением 

первоочередных потребностей: прием пищи, туалет, 

гигиена тела, одевание (раздевание); поддерживать 

образ жизни, соответствующий возрасту, потребностям 

и ограничениям здоровья; поддерживать режим дня с 

необходимыми оздоровительными процедурами; 

представления о своей семье, взаимоотношениях в 

семье; 

- способствовать повышению самостоятельности в 

разных жизненных ситуациях; 

- развивать способность применять полученные знания 

для решения новых аналогичных задач, зрительное 

восприятие, мелкую моторику, зрительно-моторную 

координацию; 

- корригировать эмоциональную сферу; 

- воспитывать познавательный интерес, 

доброжелательное отношение к людям. 

На достижение каких результатов направлена 

программа 

Изучение предмета «Человек» в 6 классе направлено 

на достижение ожидаемых личностных и возможных 

предметных результатов,  формирование базовых 

учебных действий. 

Место учебного предмета в учебном плане Предмет «Человек» входит в образовательную область 

«Окружающий мир» обязательной части учебного 

плана для 6 класса. На предмет «Человек» в 6 классе 

отведено 1 час в неделю. 

Количество часов в год составляет 34 часа и 



регламентируется расписанием, годовым календарным 

графиком МКОУ Пойловской СОШ№21 на 2023 – 2024 

учебный год.  

  

 


